
DISPOSIZIONI SANITARIE DEL MIN. SALUTE DEL 30/12/2021 

(Circolare prot. n. 0060136 del 30/12/2021) 

 
REGIME PRECAUZIONALE DELL’AUTO-SORVEGLIANZA 

 
“È fatto obbligo di indossare dispositivi di protezione delle vie respiratorie di tipo FFP2 per almeno 10 

giorni dall’ultima esposizione al caso. Il periodo di Auto-sorveglianza termina al giorno 5. È prevista 

l’effettuazione di un test antigenico rapido o molecolare per la rilevazione dell’antigene Sars-Cov-2 alla 

prima comparsa dei sintomi e, se ancora sintomatici, al quinto giorno successivo alla data dell’ultimo 

contatto stretto con soggetti confermati positivi al Covid 19.” (cfr. Circolare del Ministero della Salute 

0060136- 30/12/2021). 

 
DISPOSIZIONI SANITARIE PER I CONTATTI STRETTI “AD ALTO RISCHIO” 

 

 QUARANTENA AUTO-SORVEGLIANZA TAMPONE 
ANTIGENICO O 
MOLECOLARE 

NON VACCINATI 10 GIORNI SI A 10 GIORNI DA 
ESPOSIZIONE 

CICLO PRIMARIO 
INCOMPLETO 

10 GIORNI SI A 10 GIORNI DA 
ESPOSIZIONE 

SECONDA DOSE DA 
MENO DI 14 GIORNI 

10 GIORNI SI A 10 GIORNI DA 
ESPOSIZIONE 

SECONDA DOSE DA 
PIU’ DI 120 GIORNI 

5 GIORNI SI SE COMPAIONO 
SINTOMI OVVERO A 
5 GIORNI 

SECONDA DOSE DA 
MENO DI 120 GIORNI 

NO 5 GIORNI E 
OBBLIGO FFP2 

10 GIORNI 

SE COMPAIONO 
SINTOMI OVVERO A 
5 GIORNI 

GUARIGIONE DA 
MENO DI 120 GIORNI 

NO 5 GIORNI E 
OBBLIGO FFP2 

10 GIORNI 

SE COMPAIONO 
SINTOMI OVVERO A 
5 GIORNI 

BOOSTER NO 5 GIORNI E 
OBBLIGO FFP2 

10 GIORNI 

SE COMPAIONO 
SINTOMI OVVERO A 
5 GIORNI 

 

DISPOSIZIONI SANITARIE PER I POSITIVI 

 
 ANTIGENICO CONFERMA CON 

MOLECOLARE 
CONTROLLO FINE 

ISOLAMENTO 

NON VACCINATI SI SI 10 GIORNI A 21 GIORNI SE 
ASINTOMATICO 
DA ALMENO 7 

SECONDA DOSE 
DA PIU’ DI 120 

GIORNI 

SI SI 10 GIORNI A 21 GIORNI SE 
ASINTOMATICO 
DA ALMENO 7 

SECONDA DOSE 
DA MENO DI 120 

GIORNI 

SI SI 7 GIORNI A 21 GIORNI SE 
ASINTOMATICO 
DA ALMENO 7 

BOOSTER SI SI 7 GIORNI A 21 GIORNI SE 
ASINTOMATICO 
DA ALMENO 7 

 
 
 

 


